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李芬芬 
 

前序： 如果說人生如旅，一段段的行程， 就是好友

們團聚歡笑， 欣賞美景，相互扶持，分享經驗的最佳

寫照。這次三十位的校友家眷們，在陳蕙詩、林榮松的

精心安排下，的確留下了很精彩又溫馨的足跡。 

 

久別重逢 相見歡 

 

8/14/21 下午從各地分批抵達 Portland 機場的高醫校友們，因為 COVID 19 

疫災, 不敢熱情擁抱，只好手臂相碰，大呼小叫，熱鬧滾滾。獨不見林金地

夫婦，因為他夫婦的航班臨時被取消，輾轉換機，竟然第二天才歸隊，真辛

苦。 

 

 



玫瑰花園 廣場見識 

 

搭上 56 人座的大巴士，寛敞舒適，出了機場，馬不停蹄，就趕到華盛頓公

園。有著 550 品種，一萬多珠的玖瑰花，爭奇鬥豔，美不勝收，大拍特拍，

可惜時間不多，帶著倦容，在 Simon (林榮松) 的呼喊集合聲中，也留下了

第一幀的團體照。 

 
先鋒廣場，暱稱「波特蘭客廰」, 其實面積不大，有階梯看台，傳來陣陣樂

聲，和一群舉牌，呼籲「拯救阿富汗」的回教徒。感慨歷史的悲劇的一再重

演，又有誰能相信世界和平？ 

 

 



河谷雄偉 瀑布壯觀 

 

哥倫比亞河谷到 Multnomah Fall 及 Bonneville Dan  ，國家公園的確雄

偉，山鑾起伏，林木蒼翠，雲彩變幻,  瀑布恕吼。只有身歷其境，才能體

會到的偉大和享受。這趟山路崎嶇狹小，也多虧司機小陳的超高技術, 小心

駕駛，一路平安。 

 

Multnomah Fall 



火山公園 湖面倒影 

 

著名的聖海倫火山（Mount St. Helens) 和雷尼爾 （Mt. Rainier) 國家公

園，更多無法形容的美景，可惜天候不佳，下著濛濛細雨，拍照不易，卻是

夢幻中的境界。 

 
Reflection Lakes 離 Mt. Rainier 不遠，從這兒可拍攝到它的雪白冰河，

若隱若現,美極了!湖面倒影也在大家相機鏡頭下，展現了另類的視覺佳作。 

 



 

聖海倫火山 Mt. St. Helens 

 

躲在雲霧中無緣見到的 Mt. Rainier 真面目 (雪紅相簿照) 



霍河雨林 颶風崖 

 

這兩處景點，都在奧林匹克國家公園內，Mosses  Trail 的步道只有 0·8 

mile ，欣賞沿途的溫帶雨林，飽吸林中的芬多精，大家談笑風生, 此情此

景，令人難忘。 

 
 

西雅圖夜未眠 

 

猶記得年青時看過的這部經典電影，如今再遊西雅圖市區的許多景點：華盛

頓大學、船屋、太空針塔、奇胡利玻璃花園、派克市場、星巴克咖啡烘焙工

廠、航空博物館等，足足兩天的行程，學歷史，長知識，逛市集，可說是收

獲滿滿。 

 



 

奇胡利 (Dale Chifuly)玻璃船 

在派克市場看拋魚秀，就是兩位店員將客人要購買的魚, 以在空中拋跟接的

噱頭, 圍觀人群不少，也發現海鮮店賣的 King Crab Legs 貴得嚇人, 每磅 

$69。星巴克咖啡創始店，大排長龍，進不去，只有蕙詩耐心地買到最原始

Logo的紀念杯。 

 

林榮松幫大家獨訪了著名的口香糖之牆-嚼口香糖者禁入!! 

巴士停在星巴克烘焙食堂前, 人潮已排到街道上, 大家不可能進去用餐，蕙

詩體貼地進去買了兩大盒有名的 Pizza 和甜點, 我們則在窗外看胖姑娘員工



說笑，也順便上洗手間，參觀咖啡机的製程,滿屋咖啡及糕餅香，才知飢腸

在叫了。 

 
 

自我介紹 人生故事 

 

這次旅遊團員共 29位, 以 7-11 （牙科 7 屆, 醫科 11 屆）來的校友最多。

在遊覧車上，自我介紹, 蕙詩姊妹們的逃難. Simon為高醫董事會的改革奮

戰, 施哲三醫師學生時代曾為杜聰明院長磨墨，到他今日成就的畫家，都充

滿了傳奇，令人感動。 

 

結語 

 

想到這次有點“ 嘸驚死” 參加的旅遊, 也是疫情居家一年半來首次的群

聚, 平安歸來, 雖説賺到了，但讓我感受到的是，校友們兄弟般的感情, 遊

山玩水, 看盡美景, 相互扶持, 蕙詩貼心,妹妹幫忙,榮松拍照, 施老慷慨，

湯導遊解説, 司機小心。這都是難忘又溫馨的收穫。感恩在心, 期待再相

會！  
 


